
บทท่ี ๓ 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

               การวิจัยเรื่อง ความเชื่อเรื่องการสักยันต์ของผู้มาสักยันต์วัดบางพระ จังหวัดนครปฐมนี้ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
  ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
 

๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ซึ่งเป็นการวิจัย
เชิงปริมาณ 
 

๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 ๓.๒.๑ ประชำกร 

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ จ านวนประชาชน ผู้มาสักยันต์วัดบางพระ จังหวัด
นครปฐม จ านวน ๑๔๐ คน 
 ๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ท าการสุ่มมาจากประชากร จ านวน ๑๔๐ คน จาก
การเปิดตารางส าเร็จรูปของ เครซี่ (Krejcie) และมอร์แกน (Morgan)๑ ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน ๑๐๐ คน ผู้วิจัยจะท าการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)  
 

                                         
 ๑ R.V.Krejcie & D.W.Morgan, อ้างใน บุญชม ศรีสะอาด, กำรวิจัยเบื้องต้น, พิมพ์ครั้งที่ ๗, 
(กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาส์น, ๒๕๔๕), หน้า ๔๓. 



 ๖๘ 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรึกษา โดยมีวิธีการสร้างแบบสอบถามและการหาคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 

 ๓.๓.๑ กำรสร้ำงแบบสอบถำม 

  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบสอบถาม ดังนี้ 
   ๑) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อเรื่องการสักยันต์ของผู้
มาสักยันต์วัดบางพระ จังหวัดนครปฐม แล้วน ามาเป็นกรอบปัจจัยให้ครอบคลุมกับเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษา 
  ๒) สร้างแบบสอบถามตามกรอบวิจัยที่ก าหนดไว้โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น ๒ 
ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคล มีลักษณะเป็นแบบให้
เลือกตอบ จ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน สถานภาพ อาชีพ จ านวนครั้งที่สัก
ยันต์ การสักยนัต์ และลายที่ท่านสัก มีลักษณะเป็นแบบปลายปิดให้เลือกตอบ จ านวน ๖ ข้อ 
  ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนต่อความเชื่อเรื่อง
การสักยันต์ของผู้มาสักยันต์วัดบางพระ จังหวัดนครปฐม มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Rating Scale)๒ ๕ ระดับ คือ เห็นด้วยมากที่สุด เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปานกลาง เห็นด้วยน้อย เห็น
ด้วยน้อยที่สุด จ านวน ๔๐ ข้อ แบ่งออกเป็น ๔ ด้าน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  
 ระดับควำมคิดเห็น  กำรแปลควำมหมำย 
 ๕ หมายถึง    ระดับความคิดเห็นด้วยมากที่สุด 
 ๔ หมายถึง    ระดับความคิดเห็นด้วยมาก 
 ๓ หมายถึง    ระดับความคิดเห็นด้วยปานกลาง 
 ๒ หมายถึง    ระดับความคิดเห็นด้วยน้อย 
 ๑ หมายถึง    ระดับความคิดเห็นด้วยน้อยที่สุด 
  ๓) น าแบบสอบถามที่สร้างแล้วไปหาคุณภาพต่อไป 
 ๓.๓.๒ กำรหำคุณภำพของแบบสอบถำม 
 ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว ไปหาคุณภาพของแบบสอบถาม โดย
หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ดังนี้ 

                                         
 

๒ สุวรีย์ ศิริโภคารภิรมย์, กำรวิจัยทำงกำรศึกษำ, (ลพบุรี : ฝ่ายเอกสารการพิมพ์ สถาบันราชภัฏเทพ
สตรี, ๒๕๔๖), หน้า ๑๓๙-๑๔๐. 



 ๖๙ 

  ๑) หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการน าแบบสอบถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญช่วยตรวจสอบ
ความถูกต้องและความครอบคลุมของเนื้อหาที่ต้องการศึกษา ซึ่งเป็นการหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ส าหรับผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถามมีจ านวน ๓ ท่าน 
ดังนี้ 
 ๑) พระครูปฐมวรวัฒน, ผศ.ดร.   อาจารย์ประจ าคณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๒) พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์, ผศ. อาจารย์ประจ าคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๓) พระมหาสม กลฺยาโณ, ดร.  อาจารย์ประจ าคณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 แล้วน าแบบสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของ
แต่ละข้อ (Index of Item Objective Congruence : IOC) ๓ ได้ค่า IOC มากกว่า ๐.๕ ขึ้นไปทุกข้อ
ค าถาม 
 ๒) หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยการน าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไข จากการ
ตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชากรที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
๓๐ คน แล้วน ามาตรวจให้คะแนน เพ่ือหาสัมประสิทธิแอลฟ่า ( - Coefficent) ของความเชื่อมั่น
ตามวิธีการของครอน บาค (Cronbach Alpha Coefficent) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ โดยได้
ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ เท่ากับ ๐.๘๘๕ 
 ๓) ปรับปรุงแบบสอบถามให้เป็นแบบสอบถามทีส่มบูรณ์ส าหรับใช้จริงต่อไป 
 

๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 
๑.) ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้อ านวยการโครงการ

หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย เพ่ือเรียนเจ้าอาวาสวัดบางพระ จังหวัดนครปฐม ขออนุญาตเข้าท าการเก็บรวบรวมข้อมูล
ของประชาชนผู้มาสักยันต์วัดบางพระ 

                                         
 ๓ Cronbach, Lee J, Essentials of psychological testing, 4th ed., (New York: Harper & 
Row), 1971, p. 123. 



 ๗๐ 

 ๒. ) ผู้ วิจัยน าแบบสอบถามที่ผ่ านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเก็ บข้อมูล โดยน า
แบบสอบถามจ านวน ๑๐๐ ฉบับ แจกให้ประชากรที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และได้เก็บแบบสอบถามคืน
ด้วยตนเอง แล้วน ามาตรวจสอบความถูกต้อง ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ทั้งหมดจ านวน ๑๐๐ ฉบับ คิดเป็น
ร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด 
 ๓.) ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ ประมวลผลข้อมูลโดยโปรแกรม
ส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ 
 

๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ หลังจากท่ีได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้ว น าแบบสอบถามที่
ได้รับกลับคืนมาทั้งหมด น าข้อมูลไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป
ทางสถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ ดังนี้ 
  ๑) สถานภาพส่วนบุคคล วิเคราะห์โดยการหา ค่าความถี่ (Frequency) และ ค่าร้อยละ 
(Percentage) 
  ๒) ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างต่อความเชื่อเรื่องการสักยันต์ของผู้มาสัก
ยันต์วัดบางพระ จังหวัดนครปฐม ใช้การวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
S.D. (Standard Deviation) 
 ๓) การเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อความเชื่อเรื่องการสักยันต์ของผู้มาสัก
ยันต์วัดบางพระ จังหวัดนครปฐม จ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน สถานภาพ 
อาชีพ จ านวนครั้งที่สักยันต์ การสักยันต์ และลายที่ท่านสัก ใช้สถิติทดสอบสมมติฐานโดยใช้การ
ทดสอบค่าที (t-test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และการทดสอบค่าเอฟ (F-test) ด้วยวิธีการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) เมื่อพบความแตกต่างจึงท าการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างรายคู่โดยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Lead Significant Difference: LSD) 
  ๔) เกณฑ์การพิจารณาค่าเฉลี่ยเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนต่อความเชื่อเรื่องการ
สักยันต์ มีดังนี้๔ 
 
 
 
 

                                         
 

๔ ชูศรี วงศ์รัตนะ, เทคนิคกำรใช้สถิติเพ่ือกำรวิจัย, พิมพ์ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร: เทพเนรมิต, 
๒๕๔๑), หน้า ๗๕. 



 ๗๑ 

ช่วงค่ำเฉลี่ย กำรแปลควำมหมำย 
๔.๕๐ – ๕.๐๐   มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องการสักยันต์อยู่ในระดับมากที่สุด 
๓.๕๐ – ๔.๔๙  มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องการสักยันต์อยู่ในระดับมาก 
๒.๕๐ – ๓.๔๙  มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องการสักยันต์อยู่ในระดับปานกลาง 
๑.๕๐ – ๒.๔๙  มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องการสักยันต์อยู่ในระดับน้อย 
๑.๐๐ – ๑.๔๙  มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องการสักยันต์อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 


